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Лето – удивительная и благодатная пора, когда детям можно
вдоволь гулять, бегать и прыгать. Именно в этот период они
много времени проводят на воздухе. И очень важно так
организовать жизнь детей в летний период времени, чтобы
каждый день приносил им что-то новое, был наполнен
интересным содержанием, чтобы воспоминания о лете, играх,
прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из
их жизни еще долго радовали детей.



Чудесный день защиты деток
Не зря нам открывает лето!
Важнейшей теме посвящен,
Прекрасно вдохновляет он!

















Мы играем целый день,
Целый день играть не лень!





«Нам болезни не страшны – с физкультурой мы дружны!»

Утром в садик все пришли
Играть с друзьями будем мы
Упражнения, зарядка
Нам нужны как подзарядка!

















Почему для всех ребят лета не хватает?
Лето, словно шоколад, очень быстро тает!



В результате проведённой летней оздоровительной работы:

• Дети получили новые знания, повысился их интерес к окружающему миру,
творчеству, познанию.

• Развился интерес к природе. Проявились положительные эмоциональные
отношения, желание беречь её и заботиться о ней.

• Повысился интерес и желание заниматься физкультурой и спортом.

В своей дальнейшей работе мы планируем:

 Используя опыт этого года, наша творческая группа планирует сделать работу на
следующий год ещё более насыщенной, интересной для детей, направленной на
укрепление здоровья и всестороннее развитие ребенка.
 Будем продолжать осуществлять комплекс закаливающих процедур с
использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, учитывая здоровье,
индивидуальные особенности детей и местные условия.
 Воспитывать интерес и желание детей участвовать в подвижных играх и физических
упражнениях на прогулке.
 Проводить физкультурные досуги и театрализованные представления.





 

 

 

 

Цель: создание условий для физического, психического и 

эмоционального здоровья. Способствование подвижным играм и 

физической активности на свежем воздухе. Воспитание привычки к 

физическим упражнениям и спортивным играм. Развитие навыков общения 

и командной работы среди детей. Проведение спортивных игр, эстафет, 

соревнований и зарядок. 
 

Лето – удивительная и благодатная пора, когда детям можно вдоволь 

гулять, бегать и прыгать. Именно в этот период они много времени 

проводят на воздухе. И очень важно так организовать жизнь детей в летний 

период времени, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был 

наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о лете, играх, 

прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни 

еще долго радовали детей.  

Большое внимание уделялось организации познавательной, 

развивающей, творческой деятельности детей. За время летней 

оздоровительной работы было организовано множество мероприятий. 

Каждая неделя имела своё название.  

День защиты детей отмечается по - разному, но обязательно каждый 

год! Это всегда - веселье, радость, счастье! Праздник проходил на свежем 

воздухе. День выдался тёплым и солнечным, что, несомненно, подняло 

настроение нашим детям. Педагоги подготовили для детей интересную 

развлекательную программу – квест «В поисках Лета». Воспитанники 

выполняли задания квеста, чтоб расколдовать Лето - танцевали, 

отгадывали загадки, выполняли спортивные задания и, конечно же, 

веселились!!! 

Праздник День России – это символ национального единения и 

общей ответственности за настоящее и будущее Родины. В детском саду в 

этот день прошло праздничное мероприятие.   

Состоялась встреча воспитанников детского сада с инспектором ГАИ 

по пропаганде безопасности дорожного движения Глушковой Еленой 

Борисовной. Она напомнила ребятам о правилах безопасного поведения на 

улице и в транспорте. Так же обсудили, как правильно переходить дорогу 

самостоятельно и с самокатом, и какой сигнал светофора станет верным 

помощником детей. После беседы ребята разделились на три команды. 

Дети отгадывали загадки. Команды прошли эстафету, в которых показали 

свои ловкость, внимательность и умение ориентироваться в дорожной 

обстановке. На прощание Елена Борисовна пожелала ребятам быть 

осторожными, внимательными и беречь себя на дороге. 

В старших и подготовительных группах прошёл весёлый и 

познавательный праздник в форме игры «Эколята-дошколята - защитники 



природы». Вместе с персонажами, дети выполнили задания: убирали мусор 

и помогли животным сделать запасы на зиму. За свою наблюдательность, 

ловкость, знания и стремление беречь и защищать природу ребятам 

вручили «медальки Эколят». Посвятили в ряды «юных Эколят - 

молодых защитников природы». 

Дети очень любят игры! Очередное, веселое и красочное 

мероприятие - квест «Искусство в детском саду». Воспитанники с 

удовольствием выполняли задания на станциях «художников», 

«музыкантов», «танцоров», «фотографа» и «архитекторов», чтоб найти 

волшебный ключик от двери в страну искусства!  

Каждый год в нашем детском саду проходит замечательный 

праздник «Иван Купала». В гости к ребятам, приходил царь подводного 

царства Нептун! Дети ждали его с нетерпением, ведь все любят плавать и 

плескаться, соревноваться в ловкости и смелости, и конечно играть с 

Нептуном в весёлые игры, отгадывать загадки. Нептун обрызгал всех ребят 

водой – с пожеланием, что они станут расти ещё быстрее!  

Кукольный театр - искусство, с которым знакомятся малыши на 

раннем этапе своей жизни, и является любимым детским зрелищем.  

Дети младшего возраста познакомились со сказками «Теремок», «Репка», 

«Колобок». 

В детском саду прошёл весёлый челлендж – «Давайте жить дружно!» 

В летнее время в жизни детей большое место занимают игры с 

песком, конструктором, машинками, куклами, и со многими другими 

игрушками. Они могут быть длительными и доставлять ребятам истинное 

удовольствие и наслаждение. 

Для малышей воспитатели провели небольшое развлечение «Веселые 

пузырики». 

Каждый год в детском саду проходят физкультурные развлечения. 

Дети участвовали в спортивных мероприятиях с веселыми эстафетами, 

ходили в поход. Посетили спортивный комплекс «Жемчужина». 

Воспитанники нашего детского сада поучаствовали в флешмобе – 

«Разноцветные ладошки». 

Приходил в гости весёлый Петрушка. Были в гостях у бабушки 

Доброты. Ребята путешествовали вместе с Лето и Ивашкой.  

В группах педагоги закрепили знания детей о нашей Родине, о флаге. 

Воспитывали любовь к России и уважение к своей малой Родине, родному 

краю,  гордость за свою страну, свой народ. 
 

В своей дальнейшей работе мы планируем: 
 

 Используя опыт этого года, наша творческая группа планирует 

сделать работу на следующий год ещё более насыщенной, 

интересной для детей, направленной на укрепление здоровья и 

всестороннее развитие ребенка. 

 Будем продолжать осуществлять комплекс закаливающих процедур с 

использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, 



учитывая здоровье, индивидуальные особенности детей и местные 

условия. 

 Воспитывать интерес и желание детей участвовать в подвижных 

играх и физических упражнениях на прогулке. 

 Проводить физкультурные досуги и театрализованные 

представления. 

 


